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英语教学中交际能力的培养
赵芷瑜

辽宁省盘锦市兴隆台区康桥学校 辽宁盘锦 124000
【摘要】英语学习的最终目的是培养学生正确运用英语进行交际的能力。目前，根据新课程改革的要求，有效提升学生英语交际能力这一培养

目标在我国英语教学中已被广大教师所接受。此外，在义务教育阶段，新课程标准要求要对学生的重要核心素质进行有效培养，其中便包括学

生的语言交际能力、文化意识、思维品质及学习能力等。因此，在日常的英语教学中，除了语法、单词等教学外，加强对学生交际能力的培养

具有重要的意义。但是当下的英语教学现状对于英语交际能力的培养并不是十分有利的，例如教师固有的教学模式使得其在教学过程中仍然偏

向于学生基础语言能力方面，从而使得学生的语言基础相对较差、中英语思维差异较大等，使得学生在英语交际能力提高方面具有较大的阻力。

笔者于此篇文章中总结以往的教学经验，并查阅大量的研究与文献，对于英语教学中交际能力的培养意义进行了一系列的分析，并就英语教学

中交际能力的培养提出了几点策略，以供广大的教师同仁进行借鉴与参考，从而共同促进学生英语交际能力的有效提升。
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引言

随着国际化、全球化进程的不断加深，社会各界均普遍认为掌握

和使用一门外语一个人“走出去”的关键，尤其是作为国际通用语言

的英语。英语在国际中的使用最为广泛，家、校、社三方均致力于不

断提高学生的英语学习水平[1]。但笔者在既往的教学经验中发现，

虽然部分学生在英语方面的学习十分刻苦，付出的努力也非常多，英

语考试成绩也较为理想，但在口语交流方面仍然存在着一些不足，不

能够像正常说汉语一样熟练地用英语进行对话、交流[2]。这一教学

现象深刻地体现出了在英语教学过程中的不足，学生们只会学习英语，

但却不会运用英语，这样的“哑巴英语”久而久之甚至会对学生日后

的英语学习造成较大的阻碍[3]。英语口语交际能力是一种用英语表

达思想和口头交流的语言能力，但我国长久以来受应试教育影响较深，

故而出现了上述“哑巴英语”的现状，这种在英语学习中的死胡同严

重阻碍了学生英语交流能力的提升[2,4]。英语是一种语言、是一种交

流工具，如何在英语教学中有效培养学生的交际能力是随着新课改的

不断推进，当下英语教师的工作重点[5]。对此，笔者于本文中分析

了当下英语交际能力培养的现状及培养学生英语交际能力的重要意

义，并指出了如何在英语教学中有效培养学生英语交际能力的几点策

略，现进行如下详细报道。

一、英语教学中交际能力的培养意义分析

（1）符合当下教育改革的需求，并促进其改革脚步加快

我国在教育改革中提出了要培养学生的核心素养热潮[6]。对于

英语这一科目而言，除了教授学生基本的英语知识意外，重点培养学

生的口语交际与表达能力有利于学生将所学英语知识进行自我消化

后熟练应用于日常生活交流对话中，这在一定程度上有利于提高学生

的英语综合素质，进而提高其核心素养[4,7]。因此可以这样说，在英

语教学中加强对学生交际能力的培养符合当下教育改革提出的要求，

并能够在一定程度上促进在英语这一学科中的改革进程[8]。
（2）有利于更好的提高学生的英语语言核心素养，进而促进综

合能力的提升

核心素养的提出，是为了有效培养学生适应于未来发展和社会发

展的必备品格和关键能力，这是一种先进的教育理念。在这一理念的

指导下，加强学生英语交际能力的培养有利于提升学生的英语综合素

质、语言核心素质，从而为学生今后的学习与发展打下坚实的基础[9]。
二、现阶段英语教学中导致学生交际能力较差的原因分析

（1）作为一门非母语语言，学生英语语言的基础相对较差

英语与我们日常所用的汉语一样，属于语言类学科。既往在学习

说话、学习语文时，我们需要先学习简单的字、词，进而学习句子等

[10]。英语的学习也是一样，作为一门非母语性语言，学好英语需要

掌握单词、语法的使用情境，若学生掌握程度不佳，英语单词的词汇

量不够则是巧妇难为无米之炊，张口交流却无可用之词，甚至还会导

致其在交流过程中造成羞怯，久而久之，学生对于英语学习的信心受

到打击，更加不敢开口说英语，进而形成恶性循环，更不要说对于英

语核心素养的提升了[11]。

（2）教师对于英语口语交际能力培养存在误区

交际能力是指利用各种可能的语言和非语言手段来实现某种交

际的能力，主要分为语言技能、沟通技能、社交能力和反应能力 4
个方面[10,12]。但以往的英语教学中，认为英语语感更加重要，从而

忽略了对学生其他方面的培养，使得在英语口语交际培养方面陷入误

区，学生无法掌握使用合适语言的“语言规则”，进而无法有效提高

其英语口语交际能力[13]。
（3）中英文的文化、思维差异较大

语言的学习离不开特定的社会文化环境，由于中西方文化差异，

其语言、思维方式等均存在一定的差异。如果学生不能够很好地了解

英语的文化环境与背景，一知半解，则容易出现在英语交际过程中出

现“中式英语”，不利于学生交际能力的有效提升[14]。
三、英语教学中交际能力的培养策略分析

（1）加强语言实践，增加学生口语交际的表达机会

语言实践的重点是语言的形式，让学生在语言实践中潜移默化地

掌握英语交流形式[15]。例如：充分联系学生的日常生活，让学生利

用以往学习过的单词、句型等回答教师在课堂中提出的问题，或者谈

一谈学习心得，讲一讲生活中遇到的有趣的事情等，从而加强学生在

英语方面的实践，增加学生用英语进行口语交际的表达机会[13，16]。
（2）在英语课堂教学中尽量使用英语，为学生创造良好的英语

交际环境

英语作为一种语言工具，其学习的目的便是培养学生熟练掌握这

一工具并熟练运用这一工具的能力，因此，如何运用英语进行交际才

是英语教学的重点，故而在英语教学活动中应该以此为中心点进行

[11-14]。课堂教学是英语学习的重要途径，作为一名英语教师，必须

学习先进的教育教学理念，采取多种形式优化英语教学过程，充分利

用课堂时间，采用灵活有效的教学方法，从而促进学生在英语交际能

力方面的有效提高[11]。例如：在英语课堂中，全程使用英语进行交

流、授课，为学生创造良好的英语交际环境，使得学生能够在耳濡目

染中自觉形成听觉记忆，沉浸在英语学习的良好氛围中，进而促进学

生英语思维、英语交流能力的提升；或者利用现代科技信息技术，将

复杂的、抽象的、难于理解的英语知识进行具象化，或者用生动的表

情、体态等进行表达，从而不仅使得课堂教学氛围轻松活跃，而且激

发学生对于英语交际的兴趣与积极性[13，17]。
（3）创设英语交际情境，激发学生进行口语交际的兴趣与潜力

任何一门语言的学习都需要一定的语言环境，英语也不例外。但

我们周围环境均为汉语语言，因此对于英语的学习而言，则缺少语言

环境，因此这就要求英语教师尽可能地将英语课堂营造成为一个生动、

丰富多彩的舞台，创设英语交际情境，让学生能够在这样的情境中学

习英语、运用英语[15，18]。有研究指出，在课堂教学中，精心设计

的游戏可以使课堂气氛活跃、轻松，学生可以在无忧无虑的笑声中吸

收新知识，并留下深刻的印象[19]。例如，在刚刚学习一些单词时，

可以让学生根据单词含义等制作一些卡片，让学生能够看图说单词，

或者看见单词能够找到所对应的图片。再或者在举办英语知识竞赛、
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故事竞赛等，有研究指出，在学习中的适当比拼，有助于提高学生的

学习积极性，激发学生进行口语交际的潜力[14-16]。
（4）学习语言背后所蕴含的文化知识、社会风俗，从而促进学

生英语交际能力的提升

熟练使用一门语言进行交际，不仅仅要涉及到一系列的语法规则

和单词，还要考虑语言本后的社会文化和语言使用习惯[19]。例如，

将完全符合语法规则的句子，在不恰当的场合使用，不符合说话人的

身份，或违反当时的社会习俗和习惯，就无法达到交际的目的，有时

甚至会产生较为严重的后果[17，20]。因此，在英语交际能力方面，

除了要提升学生的英语基础知识外，还应该学习英语语言背后所蕴含

的文化知识、社会风俗等，从而使得在英语交际过程中能够得体的进

行沟通与交流[14]。例如，可以让学生在课后时间中观看英语电影、

听英语广播等，从而加强对英语语言的了解，进而促进学生英语交际

能力的提升。

综上所述，在英语教学中培养学生的交际能力不仅符合当下教育

改革的需求，促进其改革脚步加快，而且有利于更好地提高学生的英

语语言核心素养，进而促进综合能力的提升。但在现阶段的英语教学

中存在着学生英语语言的基础相对较差、教师对于英语口语交际能力

培养存在误区、中英文的文化与思维差异较大等不利于英语交际能力

提升的现状。故而笔者总结既往的教学经验并查阅相关的文献提出了

加强语言操练，增加学生口语交际的表达机会；在英语课堂教学中尽

量使用英语，为学生创造良好的英语交际环境；创设英语交际情境，

激发学生进行口语交际的兴趣与潜力；学习语言背后所蕴含的文化知

识、社会风俗，这几点策略，从而旨在促进学生英语交际能力的提升。
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